
Annatjie se Ma se Sagopoeding: 

• 2 liter melk 

• 1 ¾ kop sago 

• 1 ½ kop suiker 

• ¼ teelepel sout 

• 2 teelepels vanilla 

• 8 klein of 6 groot eiers (geskei) 

Metode: 

• Kook melk en gooi sago in – roer tot glasig 

• Haal van stoof af en gooi suiker, sout, 1 eetlepel botter/margarien en vanilla by. 

• Laat goed afkoel en gooi eiergele by. 

• Vou laaste die styfgeklitste eierwitte by. 

• Bak stadig by 180 grade tot bruin 

• Geniet dit 


